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Quelques points de repére
sur la pratique de la marche

Régis de Solere

Colloque « Développer la marche en ville : mobilite,
santé, sécurité du piéton »
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Développer la marche en ville : mobilité, santé, securité du piéton

En moyenne, 15 a 20 minutes de marche par jour

Dans une grande agglomération francaise,

un habitant réalise chaque jour, en moyenne :



Des pratiques qui different selon les personnes (1/2)

Répartition des temps quotidiens de marche

41%

Source : EMD Rouen 2007, Toulo l ,

0 min de marche 1415 min 16 & 30 min plus de 30 min Bordeaux 2009 et Bas-Rhin 2009

. mais 59% des gens estiment marcher plus de 30 mn / jour !



Développer la marche en ville : mobilité, santé, securité du piéton

Des pratiques qui different selon les personnes (2/2)

Part de la marche a pieds par sexe et par age EMD de

Bordeaux 2009
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Des pratiques qui different selon les territoires (1/2)

Part de la marche (%) dans les déplacements selon le territoire de résidence
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Champ : individus 3gés de 6 ans ou plus résidant en France métropolitaine.

Sources - S0eS, Insee, Inrets, enquétes nationales transports ef déplacements 1994, 2008



Des pratiques qui different selon les territoires (2/2)

Durée moyenne de transport actif par personne selon le territoire de résidence

- 30 minutes et plus

- 25-30 minutes

20-25 minutes

15-20 minutes

10-15 minutes

5-10 minutes

S. Roux, d'aprés EMD Lyon 2006




Une pratique de la marche stabilisee

Evolution de la mobilité a pied

(nombre de déplacements quotidiens / personne)
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Développer la marche en ville : mobilité, santé, securité du pieton

Vers I'école primaire : enfin une inflexion ?

Les parts de marché marche et voiture

90 %

B1% e %ea,
80 % s e - s 22453 eMarche
'-.' 'I.. 69 %
70% *e. ;

. "'-..
Lille te, 9000444,

..'1.. 59 %

L]
-
.'."..‘.‘..liill

64 %

R8st e s snnncnnnsnssssseseasnsees 64 %

60 %

94 %

(FEEEEEERENESREE N B B R BN 550.;&

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %
1976 1985 1987 1995 1998 2006

Source : EMD Cete Nord-Picardie - Certu 2007



Développer la marche en ville : mobilité, santé, securité du piéton

Des potentiels de report modal vers la marche ?

La marche,
le mode privilégie de la ville dense et des courtes distances

tmenenapes s | <s0maes

Déplacements entre
1et 3 kms dans la CUS

Déplacements de moins de 3 km

Répartition modale
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8% 67 %

Source :Adeus, d'aprés
EMD Bas-Rhin 2009




La marche en rabattement vers les TC

Distance moyenne daccés aux modes de transport(m)
(EMD de Grenoble, Lille, Lyon, Marseille, Strasbourg et Toulouse)
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Le report d'un déplacement VP => TC, c'est de la marche en plus



m La géne dans les déplacements

11% 6%
des personnes de 18 des personnes de 18
ans et plus déclarent ans et plus declarent
étre génées étre génées pour
physiquement ou marcher quelques
limitees dans leurs centaines de metres

déplacements

41% 1

des ménages estiment
que les trottoirs et les
carrefours a moins de
1 km du domicile ne
sont pas aménagés de
telle sorte que les Source : ENTD 2008




m Messages conclusifs

* Une volonté politique d'apaiser la ville

* Faire changer les pratiques de mobilité n'est pas
chose aisée

* Besoin d'accompagnement et de communication

* Le report modal vers les modes actifs : de
nombreux enjeux

* Un enjeu a agir en dehors des centre-villes



m Merci de votre attention

Régis de Solere

Chargé de projets « Analyse de la mobilité urbaine »

Tel : + 33 (0)4 72 74 58 29
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